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Un cuento de Quetzalcoatl Acerca 

del Maíz 

Marilyn Haberstroh y Sharon Panik 

 

A Quetzalcóatl Tale of Corn 

Marilyn Haberstroh y Sharon Panik 

 

The Tortilla Factory 

Gary Paulsen 

 

Tortillitas para Mamá 

(bilingual) 

Barbara Cooney 

 

Tía’s Tamales 

(bilingual) 

Ana Baca 

 

Tamalitos: un Poema para Cocinar 

(bilingual) 

Jorge Argueta 

 

Carlos and the Cornfield/Carlos y la 

MIlpa de Maíz by Jan Romero Stevens 

Maíz/Corn 
Cuentos para Llevar/Storytime To Go 

Vamos a sembrar maíz 

a la moda, a la moda 

vamos a sembrar maíz 

a la moda del país. 

 

Y se planta con el dedo, 

a la moda, a la moda 

y se planta con el dedo, 

a la moda del país. 

 

Vamos a sembrar maíz 

a la moda, a la moda 

vamos a sembrar maíz 

a la moda del país. 

 

Y se planta con la mano, 

a la moda, a la moda 

y se planta con la mano, 

a la moda del país. 

 

Vamos a sembrar maíz 

a la moda, a la moda 

vamos a sembrar maíz 

a la moda del país. 

 

Y se planta con el codo 

a la moda, a la moda, 

y se planta con el codo, 

a la moda del país. 

 

Vamos a sembrar maíz 

a la moda, a la moda 

vamos a sembrar maíz 

a la moda del país. 

 

Y se planta con el pie 

a la moda, a la moda 

y se planta con el pie, 

a la moda del país. 

 

Vamos a sembrar maíz 

a la moda, a la moda 

vamos a sembrar maíz 

a la moda del país. 

 

Y se planta con la rodilla 

a la moda, a la moda 

y se planta con la rodilla, 

a la moda del país. 

 

Vamos a sembrar maíz 

a la moda, a la moda 

vamos a sembrar maíz 

a la moda del país. 

 

Y se planta con la cadera 

a la moda, a la moda 

y se planta con la cadera, 

a la moda del país. 

 

Vamos a sembrar maíz 

a la moda, a la moda 

vamos a sembrar maíz 

a la moda del país. 

 

Y se planta con todo el cuerpo 

a la moda, a la moda 

y se planta con todo el cuerpo, 

a la moda del país.  

Canción 

Vamos a Sembrar Maíz 

Consejos para Padres: 

Póngale nombres a todo. 

Aumente el vocabulario de su hijo al 

hablar de palabras y objetos  

interesantes. Por ejemplo: “¡Mira ese 

avión! Esas son las alas del avión. ¿Por 

qué crees que se llaman alas?”  

 

Early Literacy Take Home:  

Give everything a name. 

Build your child’s vocabulary by  

talking about interesting words and 

objects. For example, “Look at that 

airplane! Those are the wings of the 

plane. Why do you think they are 

called wings?” 

 

Consejos para Padres y 

Early Literacy Take Home content 

from http://

www.colorincolorado.org 



Questions about this kit?  

Email  youth services staff 

at youth@nols.org or  

contact staff at  

(360) 417-8500 x7705.

I'm A Little Cornstalk 

(Tune: I'm A Little Teapot) 

I'm a little cornstalk, tall and stout, 

See me grow and watch me sprout. 

When I'm brown, you can shuck me down. 

Boil me up and I'm the best in town. 

Pop! Pop! Pop! 

(clap for each Pop! Jump up on POPCORN!) 

Put the corn into the pot. 

Pop! Pop! Pop! 

Shake and shake it 'til it's hot. 

Pop! Pop! Pop! 

Lift the lid and what have you got? 

Pop! Pop! Pop! POPCORN! 

Popcorn Popping 

One little kernel (Hold up one finger) 

Sleeping in the pot. (Pretend to sleep) 

Turn on the heat 

And watch it pop. (Jump into the air) 

Popping, hopping popcorn (Hop around) 

A munchy, crunchy treat. (Pretend to eat) 

Pour on the butter (Pretend to pour on butter) 

And let me eat! (Pretend to eat) 

Canciones y Rimas/Songs and Rhymes 

Proyectos/Projects 

 �Hacer Atole/Make Atole

 �Hacer Tortillas/Make Tortillas

 �Hacer Palomitas/Make Popcorn

 �Sembrar Maíz/Plant Some Corn

¿Preguntas?  

Mande un correo elec-

trónico al personal de la 

biblioteca 

youth@nols.org 

o llame al

(360) 417-8500 x7705.

Soy Tallo de Maíz 

Soy tallo de maíz, muy fuerte, 

Mírame crecer y véase el brote. 

Cuando estoy seco, me puedes cortar. 

Ponme a hervir para disfrutar. 

¡Pop! ¡Pop! ¡Pop! 

(aplaude por cada ¡Pop! Brinca en ¡PALOMITAS!) 

Pon el maíz en la olla. 

¡Pop! ¡Pop! ¡Pop! 

Agítalo, agítalo. 

¡Pop! ¡Pop! ¡Pop! 

Levanta la tapa y ¿que tienes? 

¡Pop! ¡Pop! ¡Pop! ¡PALOMITAS! 

Un Granito do Maíz 

Un granito (Levanta un dedo) 

Durmiéndose en la olla. (Finge dormir) 

Prende la estufa 

Y mira como salta. (Brinca) 

Palomita saltando, brincando (Salta y brinca) 

Crujiente y sabrosa 

Con chile y limón (Finge esprimir limón) 

¡Déjame comer! (Finge comer) 
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